
Toutes au Foot 

  A vous de jouer les Filles 
 

Mercredi 28 Mai 2025 -  les Ponts de Cé 
 

 

Règlement : 

 

• Equipe composée de 4 joueuses + 1 gardienne 

• Temps de Jeu : 10 minutes 

• Touche au pied 

• Pas de Hors-jeu 

• Tacle interdit, chaussures à crampons interdites 

• Remplacement libre : bien attendre que la joueuse soit sortie 

• Points attribués : - Gagné : 3 pts 

                                      - Nul : 1 pt 

                       - Perdu : 0 pt 

• Si 2 équipes sont à égalité à l’issue d’une phase, on tient compte : 

- du goal average particulier 

- du goal average général 

- du nombre de buts marqués…puis tirage au sort 

 

 

 

➢ Arbitres  nommés sur un terrain pour la journée (2 par terrain) 

 

➢ Responsables de terrain : il y a 2 responsables sur chaque plateau de 8/10 

terrains, accompagnés d’assistants (jeunes lycéens de Chevrollier et Pouillé) 

           

➢ 105 équipes participent au rassemblement : - 54 en 6ème/5ème  

                                                                              - 51 en 4ème/3ème  

 

 

 

Veillez à respecter les horaires et les installations. 

 
« Jouer au football…pour le jeu…gagner, perdre…toujours dans la bonne humeur ! » 

 

L’UGSEL, L’UNSS et le District de Maine et Loire 

Vous souhaitent une très bonne journée…. A vous de jouer les Filles ! 


